Distance : 14,09 km
Dénivelé : D+6/3m

> Estanyols

8,74 km | D+340 m

> Pradeilles a Roc de o | |
Calme : 1,55 km | D+253m direction les Estanyols.

> Bas Nord Pyrénées 2000 O A
Estanyols @ 3,8 km | D+80m

Altitude Départ : 1710m * Pour votre securité
Altitude Arrivée : 2 213m | est interdit de descendre
Niveau : Asser difficile une piste de ski alpin fermée
Temps estimeé : e Cet itinéraire est

» 2h30 EXPERT reserve aux experts de

+ INTERDIT AUX DEBUTANTS  ski de randonnée ou

Horaire : de 9h a 1/h

Descente :
1 piste verte (

3 pistes bleues (Retour
Pyrenees 2000, Haut
Grand Tetras,

AVEC FONT—ROMEU PYRENEES 2000

PARTEZ A LA DECOUVERTE

DU SKI DE RANDONNEE

T CARLIT
21 m

1 piste noire (Bouton d'Or) ou
1 piste rouge (Perce Neige).
dOradeilles =N bas du télésiege Nord
Pyrenees 2000 ré-empruntez
a piste de fond (Cretes)

* La longueur du sentier est

Retour Airelles), conséquente et Piste rouge
ou Piste noire obligatoire
pour la descente

Primevere).

. REGLES DE SECURITE

* Suivre le balisage approprié du sentier concerné.

randonneurs confirmés ’ l

S

* Lors des croisements de pistes, priorité aux skieurs en amont.
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 Lorsque l'itinéraire emprunte obligatoirement une piste de ski alpin & contre-sens, votre
vigilance doit étre optimale de maniére & respecter la sécurité de tous les usagers.

- En cas de questions vous pouvez vous renseigner aupres des pisteurs secouristes.
- En cas d'accident, entre 2h00 et 17h00, composez le 04 68 30 60 61.

- En dehors de ces horaires composez le 112.

Pour votre sécurité, il est interdit de circuler sur une piste fermée.

Des dameuses travaillent toute la nuit, souvent avec des cébles peu ou pas
visibles et pouvant fouetter subitement, avec une amplitude supérieure

a 30 metres et une pression de 4 tonnes.

Gyrophare allumé = action de treuillage

4

Voir vidéo sécurité/ damage

Apres fermeture du domaine skiable, seul l'itinéraire Night Fit sur le secteur de la Calme est
autorisé pour la pratique du ski de randonnée, de 17h00 & 21h30.
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Bienvenue au point intermediaire
de la piste DYNAPRO

@
istance restante : 573 km Ne I&Chez rlen'

énivelé restant : D+3335 m " . : :
titude actuelle : 960 m VOUS étes a mi-chemin !

Ititude Arrivée : 2 213 m
Temps estimeé : 60 min EXPERT

ROC DE LA CA

REFUGE DE LA CALME

e

PLATERU. DE EA CALME
2050 m >

GALLINERA
i
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Arrivée Piste DYNAPRO

Alt. 2213m Bravo,

Admirez le VOus etes arrives !
panorama depuis le

Roc de la Calme
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